Roma, 21/10/2021

Caro socio,

I'IG-IBD & una Societa di rilievo nell’ambito nazionale ed internazionale, con progetti estremamente
interessanti e obiettivi molto validi nel medio e lungo termine. Credo che ciascuno di noi debba
mettersi al servizio della Societa, nella quale ogni gastroenterologo che si occupa di IBD ha possibilita
di crescere e far crescere gli altri.

Mi propongo come membro del Comitato Direttivo, perché credo di poter dare un contributo
importante all'lG-IBD sotto vari aspetti, mutuando anche 'esperienza maturata in anni di
coinvolgimento attivo nella ECCO, e dopo il duro lavoro fatto per 4 anni nel coordinamento del
Comitato Scientifico 1G-IBD.

Se saro ritenuto all’altezza di far parte del Comitato Direttivo, lavorero con impegno per i seguenti
obiettivi:

1 Obiettivi generali
1.1 Standardizzazione di qualita dei Centri IBD in Italia

Ho coordinato per la ECCO un progetto di definizione di parametri minimi di qualita delle cure che
devono essere garantiti ad ogni paziente, e dei requisiti indispensabili per qualificare un Centro di
riferimento. Tale proposta si e concretizzata in un documento (ECCO Position Paper) che ha proposto
una lista di parametri minimi di qualita che dovranno essere presenti in ogni Centro IBD. Uno dei miei
obiettivi sara quello di lavorare anche a livello italiano per adattare questo progetto alla realta italiana,
facendo si che I'lG-IBD si faccia garante della qualita dei Centri associati. Questo & un bene per i
pazienti, che potranno afferire a Centri di riferimento certificati, e un bene per i Centri, perché servira
da stimolo per mantenersi a livelli di eccellenza in maniera duratura.

1.2 Promozione di network Centri IBD

Sulla base della standardizzazione dei Centri sopra descritto, mi impegnero perché a livello locale e
nazionale, si promuova la collaborazione tra Centri a basso ed alto volume di pazienti cosicché si crei
una rete collaborativa di assistenza che sfrutti al massimo le varie competenze e risorse disponibili
nelle nostre Unita. Questo servira a limitare la migrazione dei pazienti verso Centri lontani dal proprio
domicilio e a fornire ai Centri con meno possibilita tutto il supporto da parte dei grandi Centri di
riferimento piu vicini.

1.3 Collaborazione con la ECCO e con le altre Societa IBD in ambito europeo

La IG-IBD ha avviato un’ottima collaborazione con il GETAID e con altre Societa di altre nazioni. Nel
mio periodo da Chair del Comitato Scientifico IG-IBD, ho proposto e messo su una collaborazione
scientifica all'interno del gruppo del 4Nations, in maniera tale da poter proporre studi multicentrici
congiunti tra GETAID, GEDII, GETECCU e IG-IBD.

Alivello ECCO, siamo una delle Nazioni piu attive, con persone di alto livello nei vari Comitati, ma
serve una maggiore collaborazione e una maggiore attenzione alle attivita che verranno portate avanti
a livello ECCO. Mi impegnero perché I'lG-IBD abbia la possibilita di proporre e sfruttare 'apporto di
persone meritevoli che possano avere voce a livello europeo.

1.4 Criteri oggettivi e trasparenti di scelta

L’IG-IBD e chiamata a scegliere e valutare molte persone per vari compiti, dai Comitati, alle
Commissioni, ai Relatori di Corsi e Congressi, ai partecipanti al corso ECCO. Uno dei miei obiettivi e



quello di stabilire criteri oggettivi e validi per tutti, basati su meriti e CV, in maniera tale da rendere tali
procedure snelle e trasparenti, in linea gia con quanto la Societa sta facendo, per esempio, con la
valutazione degli studi clinici IG-IBD e con la selezione dei membri del prossimo Comitato Scientifico.

1.5 Ottimizzazione del lavoro del Direttivo

Al momento, 'impostazione del Consiglio Direttivo non prevede particolari compiti per ciascuno, se
non per il Segretario. Questo pud creare un po’ di rallentamenti nell’attivita del Comitato. Sull’esempio
della ECCO, proporro di formalizzare un membro del Direttivo che faccia da referente per lo Scientifico
e uno per 'Educazionale, in maniera tale da avere mandato dal Direttivo di gestire le normali attivita
dei due Comitati in maniera da rendere tutto piu veloce e lineare, e senza dover aspettare il parere di
tutto il Direttivo. Proporro inoltre che un membro faccia da Liason Officer insieme al Segretario per
poter facilitare anche i rapporti con i vari partners di IG-IBD.

2) Obiettivi scientifici

Promozione e supporto di studi IG-IBD multicentrici prospettici.

Il Comitato Scientifico ha portato avanti una rivoluzione positiva nella gestione degli studi clinici. Ad
oggi, la sottomissione, 'approvazione e la conduzione degli studi clinici tiene conto soprattutto della
qualita scientifica e della copertura dei costi, oltre allo spirito di collaborazione. Continuero a
supportare il pitl possibile il Comitato Scientifico su questa linea, in particolare nel controllo del rigore
metodologico degli studi, del rispetto dei tempi, della responsabilita dei promotori e degli
sperimentatori e della corretta e proficua gestione dei fondi.

Come Chair del Comitato Scientifico ho messo su un sistema di registro dei pazienti inseriti negli studi
per poter implementare la facilita con cui si portano avanti gli studi IG-IBD. Ho anche lavorato per il
reclutamento di una Clinical Research Assistant (dr.ssa Carola Lauritano) che ha aiutato enormemente
i Centri a portare avanti gli studi proposti. Sara mia cura che questa struttura rimanga o, se necessario,
venga implementata. Nell’'ultimo anno, la produzione scientifica IG-IBD ha raggiunto il record assoluto
di pubblicazioni ed impact factor in tutta la storia della nostra Societa

Linee guida IBD italiane

E importante che le linee guida ECCO siano adattate alla realta italiana, in questo I'IG-IBD gioca un
ruolo chiave. Mi impegnerd, sulla base dell’esperienza che molti Soci hanno gia con le linee guida ECCO
su 2 punti:

- Produzione di linee guida italiane che non riproducano fedelmente quelle della ECCO, ma che siano
indispensabili alla realta italiana

- Organizzare in maniera piu snella i gruppi di lavoro, in maniera tale da facilitare il compito dei
leaders nella stesura e nel completamento delle linee guida entro i tempi prefissati.

3) Obiettivi formativi

Scelta dei relatori e dei Centri per eventi formativi

L’attuale assetto di corsi e opportunita formative proposti dall'IG-IBD e ampio e di alta qualita.
Proporro anche qui di ottimizzare la scelta dei relatori e dei Centri ospitanti tenendo conto della
pluralita di offerta a livello italiano, della necessita di dare opportunita di crescita e visibilita ai piccoli
e medi Centri, ma garantendo anche parametri di scelta basati su CV, esperienza riconosciuta,
autorevolezza scientifica e trasparenza di giudizio.

Proposta di corsi

Credo che IG-IBD debba dare la possibilita, soprattutto ai giovani in formazione, di confrontarsi con
aspetti che non vengono sistematicamente insegnati nei corsi Universitari. Proporro al Comitato
Educazionale, come gia fatto con la Y-ECCO per gli educational workshops, di valutare la possibilita di
fornire momenti formativi su:

- metodologia di ricerca clinica (dall'ipotesi scientifica alla pubblicazione)

- presentazione e discussione di dati scientifici, soprattutto legati agli studi IG-IBD

- costruirsi una carriera nelle IBD

- gestione di risorse sanitarie e management sanitario



Spero di poter contare sul tuo supporto per portare avanti questi obiettivi.
Un caro saluto
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INFORMAZIONI AGGIUNTIVE
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