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Care amiche, cari amici,

dopo anni di esperienza in numerose Societa Scientifiche in ambito Nazionale ed Internazionale,
dopo l'esperienza avuta in ambito ECCO, IG-IBD, SIGE, UEG e AGA come membro di diverse
Commissioni e come estensore di diverse Linee Guida, dopo avere contributo alla realizzazione di
numerose iniziative finalizzate alla crescita e il miglioramento delle conoscenze in ambito IBD, e
dopo avere contribuito negli ultimi due anni come membro attivo del Direttivo 1G-IBD, sono a
presentare la mia candidatura per il consiglio Direttivo della societa 1G-IBD per il biennio 2026-
2028.

In particolare, penso che I'esperienza maturata in questo biennio di Consiglio Direttivo IG-IBD, cosi
come la conoscenza delle dinamiche sviluppatesi nel corso degli ultimi mesi, e I'avere seguito da
vicino la nascita della Fondazione 1G-IBD, mi mettano in una posizione utile allo svolgimento del
compito richiesto ad un membro del Consiglio Direttiva della Societa, a cui tutti noi apparteniamo
con interesse e affetto.

Inoltre, penso che I'esperienza clinica ed educazionale maturata in questi anni, cosi come la mia
esperienza nell’ambito della ricerca scientifica, mi metta nelle condizioni di dare un contributo
importante alla crescita e alla leadership di IG-IBD nell’ambito della formazione e della ricerca
delle malattie inflammatorie croniche intestinali in Italia ed in Europa, cercando di consolidare con
I'aiuto di voi tutti I'ottimo lavoro che ¢ stato svolto nell’ultimo periodo. Continuare il processo di
crescita della nostra Societa & fondamentale visti i dati epidemiologi relativi alle malattie
inflammatorie croniche intestinali in Italia che sottolineano un progressivo aumento di queste
patologie, tale da richiedere una gestione capillare dei pazienti nel territorio italiano, allargando
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pertanto quella che & I'”offerta” attuale, e richiedendo quindi un processo formativo continuo che

la nostra Societa, e solo la nostra Societa per le sue competenze specialistiche, puo e deve offrire.

In caso di elezione, nei prossimi anni mi dedichero a:

e rafforzare il network della ricerca clinica e traslazionale in Italia, la quale & progressivamente
cresciuta negli ultimi anni grazie allo sforzo di tutti i soci IG-IBD, raggiungendo standard di elevata
qualita nazionale ed internazionale;
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e rinnovare, aggiornare e divulgare le linee guida italiane relative alla cura delle malattie
inflammatorie croniche intestinali, che devono tenere conto non solo dell’evidenza scientifica di
gualita ma anche del contesto nel quale devono essere usate ed interpretate;

e promuovere la cooperazione di IG-IBD, con le altre Societa a livello nazionale e internazionale,
cercando di offrire “qualita” prima della “quantita”, senza tralasciare tutti colori che con
entusiasmo vogliano dare il proprio contributo alla nostra Societa Scientifica;

e migliorare il dialogo con le istituzioni e potenziare i rapporti con |’associazione pazienti, perché lo
scopo ultimo del nostro lavoro & quello di migliorare la qualita delle cure per i pazienti con
malattia inflammatorie croniche dell’intestino;

e favorire la formazione e valorizzare il ruolo dell’'infermeria specialista nella gestione delle
malattie inflammatorie intestinali (IBD nurse);

e promuovere la multidisciplinarieta e la collaborazione con i colleghi (chirurghi, patologi,
nutrizionisti, e dietisti) che come noi contribuiscono alle cure dei pazienti con malattie
inflammatorie croniche intestinali;

e promuovere la realizzazione di corsi pratici dedicati a metodiche strumentali fondamentali al
monitoraggio dei pazienti con malattie inflammatorie intestinali, principalmente ecografia
intestinale ed endoscopia, favorendo esperienze pratiche sul campo presso Centri dedicati (stage
in Italia e all’estero);

e migliorare il dialogo con gli specialisti non coinvolti direttamente nella gestione delle IMID, in
modo da implementare la gestione delle comorbilita (obesita, patologie cardiovascolari, patologie
neoplastiche) e degli eventi avversi associati ai farmaci da noi impiegati per la gestione di queste
patologie;

e fungere da ponte tra Consiglio Direttivo e Fondazione, in modo da promuovere e finalizzare il
registro delle MICI e tutti quegli studi che negli anni abbiamo pensato ma non sia riusciti a
realizzare, per problematiche burocratiche e organizzative

e stimolare i giovani, pilastro fondamentale di qualsiasi Societa Scientifica, a contribuire in modo

significativo al futuro della Societa.

Con la speranza del vostro sostegno, vi saluto cordialmente.

In fede,
Edoardo V. Savarino
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Nome EDOARDO VINCENZO SAVARINO
Indirizzo
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E-mail Pubblica edoardo.savarino@unipd.it
Codice Fiscale

Nazionalita Italiana

Data di nascita 09 AGOSTO 1979

PRINCIPALI AREE DI RICERCA

e MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE DELL'INTESTINO E CANCRO COLO-RETTALE (Epidemiologia,
Diagnosi Endoscopica, Terapia Medica E Chirurgica, Terapia Con Farmaci Biologici, Prevenzione Post-
Chirurgica Della Malattia di Crohn)

e MALATTIE EOSINOFILE GASTROINTESTINALI (Epidemiologia, Eziologia, Patogenesi, Meccanismi di
Percezione Dei Sintomi, Diagnosi Endoscopica E Istologica, Terapia Medica)

e MALATTIE DELL'ESOFAGO - Malattia da Reflusso Gastro-Esofageo, Esofago di Barrett, Adenocarcinoma
Esofageo, Acalasia Esofagea e altri disturbi Motori dell’Esofago (Epidemiologia, Eziologia, Patogenesi,
Meccanismi di Percezione Dei Sintomi, Diagnosi Endoscopica E Istologica, Terapia Medica e Chirurgica)

o MALATTIE FUNZIONALI GASTROINTESTINALI (Dispepsia Funzionale: Patogenesi, Diagnosi E Terapia;
Irritable Bowel Syndrome: Patogenesi, Diagnosi E Terapia; Pirosi Funzionale Patogenesi, Diagnosi E Terapia;
Small Intestinal Bacterial Overgrowth Patogenesi, Diagnosi E Terapia; Gastroparesi: Patogenesi, Diagnosi E
Terapia; Breath Testing Per La Diagnosi di Intolleranza al Lattosio)

¢ MICROBIOTA INTESTINALE, TRAPIANTO FECALE e SUE CORRELAZIONI CLINICHE (Analisi, Potenziali
Associazioni, Meccanismi Immunologici e Biologici alla base della Disbiosi, Trattamento)

DESCRIZIONE DELL’ATTVITA’ ACCADEMICA

¢ 1998-2004: Laurea in Medicina E Chirurgia c¢/o Universita di Genova (Titolo Tesi: Functional Heartburn
And Non-Erosive Reflux Disease)

¢ 2004-2005 e 2009-2011: Specializzazione in Gastroenterologia Ed Endoscopia Digestiva c¢/o Universita di
Genova (Titolo Tesi: Relationship Between Gastro-oesophageal Reflux And Idiopathic Pulmonary Fibrosis —
A Study Using Impedance-pH And High Resolution Computed Tomography)

* 2006-2008: Dottorato In Medicina Interna, Immunologia E Malattie Dell’Apparato Gastroenterico c/o
Universita di Genova e University of Zurich (Switzerland) (Titolo Tesi: Correlation Between Pulmonary
Fibrosis And Gastro-Oesophageal Reflux Disease In Scleroderma Patients - Studies Using 24-Hour
Ambulatory Intraluminal pH-Impedance)

® 2013 (16 Dicembre): Abilitazione nazionale a Professore di Seconda Fascia (SSD MED 12)

* 2017 (10 Aprile): Abilitazione nazionale a Professore di Prima Fascia (SSD MED 12)

* 2011-2015: Ricercatore Universitario, Settore Scientifico Disciplinare MED 12 c/o Universita di Padova

* 2015-2018: Professore Aggregato, Settore Scientifico Disciplinare MED 12 c¢/o Universita di Padova

¢ 2018-Attualmente: Professore Associato, Settore Scientifico Disciplinare MED 12 c/o Universita di Padova
¢ 2019-Attualmente: Docente della Scuola di Dottorato in Oncologia presso I'Universita La Sapienza, Roma,
Italia

¢ 2011-Attualmente: Docente di Gastroenterologia, presso la Scuola di Specializzazione in Gastroenteologia
c/o la Scuola di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Padova (Direttore Prof. Fabio Farinati)

¢ 2012-Attualmente: Docente di Gastroenterologia, presso la Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione
c/o la Scuola di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Padova (Direttore Prof. Paolo Spinella)

IMPORTANTI RICONOSCIMENTI ACCADEMICI
® INVITO PIU" IMPORTANTE A PRESENTARE UN LAVORO AD UNA CONFERENZA SCIENTIFICA:

a) 2007-2009-2010-2012-2013-2014-2015-2016-2018-2019-2020-2021-2022-2023-2024 - Digestive Disease
Week — USA
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b) 2007-2008-2009-2010-2011-2012-2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019-2020-2021-2022-2023-2024
- United European Gastroenterology Week — Europe

c) 2007-2008-2009-2010-2011-2012-2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019-2020-2021-2022-2023-2024 -
Congresso Nazionale delle Malattie Digestive (FISMAD) — Italy

d) 2019 - Congresso Nazionale di Medicina Interna (SIMI) — Italy

e) 2008-2012-2014-2018-2020-2022-2024 - World Congress of the ISDE — International

f) 2015-2017-2019-2021-2023 — European Congress of Neurogastroenterology and Motility - Europe

® PIU" IMPORTANTI RICONOSCIMENTI ACCADEMICI

a) 2011 - Best Scientific Communication - United European Gastroenterology Week — Stockholm, Sweden

b) 2013 - Oral Free Paper Prize - Free Paper Session: GORD: From Diagnosis To Treatment - European
Gastroenterology Association International Conference - Berlin, Germany

c) 2013 -Oral Free Paper Prize - Free Paper Session: Getting More Out of Anti-TNF Therapy in IBD -
European Gastroenterology Association International Conference - Berlin, Germany

d) 2013 - Top Poster Prize - Upper Gl - European Gastroenterology Association International Conference -
Berlin, Germany

e) 2015 - Best Young Investigator Presentation Award — ESNM Meeting NeuroGASTRO 2015 — Istanbul,
Turkey

f) 2016 — United European Gastroenterology Rising Star 2016 — Major Award from the European Society
of Gastroenterology for young European Researchers

g) 2017 - Invited Lecture at University of Cambridge, United Kingdom

h) 2018 — Invited Lecture at Digestive Disease Week 2018, Washington, United States

i) 2018 — Invited Lecture at Washington University, Saint Louis, United States

j) 2018 — Invited Lecture at Stanford University, Stanford, United States

k) 2019 - Young SINGEM Award - Major Award from the Italian Society of Neurogastroenterology and
Motility for young Italian Researchers

I) 2019 — Riconoscimento "STARS Seal of Excellence" al STARS CoG del STARS@UNIPD2019

® PIU’ IMPORTANTI ATTIVITA DI PEER REVIEW

a) Lancet Gastroenterology and Hepatology
b) Gut

c) Clinical Gastroenterology and Hepatology
d) New England Journal of Medicine

e) American Journal of Gastroenterology

® EDITORSHIP A/O MEMBERSHIP IN ORGANIZZAZIONI ACCADEMICHE

a) Associate Editor for: BMC Gastroenterology (2011-2025), Diseases of the Esophagus (2014-2025),
Digestive Diseases and Science (2021-2025), Digestive and Liver Disease (2015-2025)

b) Steering Committee Member of Italian Society of Gastroenterology (SIGE) (2018-2021)

c) Steering Committee Member of International Society of Diseases of The Esophagus (ISDE) (2016-2021)

d) Steering Committee Member of European Society of Diseases of The Esophagus (ESDE) (2018-2024)

e) President of the European Society of Diseases of The Esophagus (ESDE) (2024-2025)

f) Steering Committee Member of European Society of Neurogastroenterology and Motility (ESNM)
(2016-2025)

g) United European Gastroenterology Education Committee Member (2019-2023)

® [IMPORTANTI PROGETTI DI RICERCA FINANZIATI NEL PASSATO

a) 2008 - Title of The Research Project “Pathogenic Mechanisms And Common Therapeutic Strategies In the
Immune-Related Dermatopathies Associated To Chronic Enteropathies” Funded by Italian Ministry of
Instruction, Research and University — PRIN 2008

b) 2009 - Title of The Research Project “Evaluation Of Small Bowel Distension After Ingestion of Oral
Lactulose By Means Of Magnetic Resonance Imaging In Healthy Volunteers And A Group Of Patients With
Irritable Bowel Syndrome” Funded by /talian Society of Gastroenterology (SIGE)
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c) 2010 - Title of The Research Project “Relationship Between Gastro-oesophageal Reflux And Pulmonary
Fibrosis In Scleroderma Patients — A Study Using Impedance-pH And High Resolution Computed
Tomography” Funded by ltalian Society of Gastroenterology (SIGE)

d) 2014 - Title of The Research Project “Esophageal High Resolution Manometry To Differentiate
Eosinophilic Esophagitis And Proton Pump Inhibitors-Responsive Esophageal Eosinophilia” Funded by the
Azienda Ospedaliera di Padova (AOU di Padova)

e) 2015 - Title of The Research Project “Oesophageal Intraluminal Baseline Impedance Levels In Patients
With Systemic Sclerosis — Diagnostic Implications” Funded by the Azienda Ospedaliera di Padova (AOU di
Padova)

f) 2016 - Title of The Research Project “Modulazione del microbiota intestinale e inflammazione nelle
malattie inflammatorie croniche intestinali e nelle prostatiti acute/dolore pelvico cronico” Funded by the
Department of Surgery, Oncology and Gastroenterology (DISCOG), University of Padua

g) 2017 - Title of The Research Project “Impatto della Cronicita Sullo Stato di Disabilita e sulla Qualita di Vita
in Pazienti Affetti da Colite Ulcerosa sul Territorio Nazionale — Studio Osservazionale Longitudinale” Funded
by the italian Group of Inflammatory Bowel Disease

h) 2018 - Title of The Research Project “Acalasia Esofagea, Patologie Tiroidee, Gastrite autoimmune e
Celiachia: sono malattie autoimmuni correlate?” Funded by the Department of Surgery, Oncology and
Gastroenterology (DISCOG), University of Padua

i) 2018 - Title of The Research Project “Effectiveness of Tofacitinib On Extralntestinal Manifestations in
Patients with Ulcerative Colitis” Funded by Pfizer trough a competitive Grants Programme (INflammation &
ImmuNology COmpetitiVe GrAnt ProgRam for Research - INNOVARE)

1) 2019 - Title of The Research Project “The Role of Bacterial Proteases in Thrombosis and Amyloidosis
(BPTA)” Funded by the CaRiPaRo Foundation (Partecipante)

m) 2020 - Title of The Research Project “Interaction Between Esophageal Inflammatry Signaling Pathway,
Mucosal Afferent Nerves, Gut Microbiome, and Mucosal Permeability in the Pathogenesis of Eosinophilic
Esophagitis (EoEInOut)?” Funded by the Department of Surgery, Oncology and Gastroenterology (DISCOG),
University of Padua

® ESPERIENZA NELLA CONDUZIONE DI STUDI CLINICI SECONDO GCP:

a) Trials clinici profit (n=15) e no-profit (n=120) sulla GERD (2009-2025)
b) Trials clinici profit (n=20) e no-profit (n=100) sull’EoE (2013-2025)

c) Trials clinici profit (n=140) e no-profit (n=140) sulle IBD (2011-2025)
d) Trials clinici profit (n=10) e no-profit (n=20) sull’'IBS (2009-2025)

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

e Autore e Co-Autore di 706 articoli pubblicati su Peer Reviewed Journals

» Autore e Co-Autore di 10 articoli/capitoli di libro pubblicati su Riviste Nazionali
¢|MPACT FACTOR TOTALE: 4897,607

*N° CITAZIONI TOTALI: 26224

¢ h-INDEX: 77

Ai sensi e per effetto del D. Lgs. n. 196/2003 ‘Codice in materia di protezione dei dati personali e sensibili’, autorizzo al trattamento
dei dati e delle informazioni contenute nel curriculum vitae ai fini del procedimento ECM, consapevole che il CV verra incluso
nell'allegato all’atto della validazione della richiesta di accreditamento, e che sara visibile nella Banca Dati del sito ECM, accessibile
a tutti gli utenti e tramite INTERNET (motori di ricerca). Autorizzo altresi il trattamento ai fini della trasmissione (successiva allo
svolgimento dell’evento formativo) alla Commissione Nazionale per la Formazione Continua

Padova, 30 Settembre 2025
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