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is mucosal healing the goal of the future?



Il ruolo dell’endoscopia nella gestione dei pazienti affetti da colite ulcerosa e
malattia di Crohn è in costante evoluzione. Questa evoluzione dipende sia dal
cambiamento degli obiettivi terapeutici che dai miglioramenti tecnologici della
metodica.
Accanto alle nuove possibilità rimangono tuttavia le vecchie necessità, prima fra
tutte quella di assicurare un’endoscopia di qualità. In questa direzione, la corretta
conoscenza e applicazione dei punteggi di valutazione dell’attività endoscopica
di malattia rappresenta uno dei pilastri fondamentali. I giudizi del quadro
endoscopico hanno implicazioni cliniche, è quindi necessario che tutti gli operatori
utilizzino un linguaggio condiviso. Pertanto, oltre alla conoscenza degli strumenti è
altrettanto necessario che ci sia concordanza nel loro utilizzo e nella loro
valutazione.
Dieci anni fa IG-IBD aveva sviluppato un percorso di formazione residenziale e a
distanza, il progetto IGIBDEndo, che ha consentito di generare una base di
linguaggio comune e portato alla produzione scientifica di articoli di qualità.
A distanza di anni, abbiamo sentito la necessità di riproporre un evento
educazionale volto a ribadire l’importanza della concordanza della valutazione
endoscopica tenendo anche in considerazione le modificazioni di utilizzo
dell’endoscopia e le sue evoluzioni tecnologiche. 
Durante il corso, i discenti potranno ricevere aggiornamenti sull’utilità clinica e
sull’applicazione dei sistemi a punteggio disponibili per la colite ulcerosa, per la
malattia di Crohn luminale e per la malattia di Crohn post-chirurgica. Le parti più
importanti del progetto formativo saranno ancora le ampie sessioni di valutazione
individuale di alcuni filmati specifici per ognuno dei tre diversi scenari clinici. I
discenti avranno la possibilità di attribuire gli specifici score e poi discutere i
risultati ottenuti dal gruppo con la possibilità di comprendere in maniera pratica e
diretta le cause della discordanza e, poter raggiungere maggiori livelli di
concordanza attraverso la condivisione di un lessico comune con gli altri
partecipanti. 
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GIOVEDI' 18 MAGGIO 2023
14.00-14.30 Registrazione e presentazione corso

F. Caprioli, M. Daperno, S. Saibeni

Moderatori: F. Caprioli, S. Saibeni

14.30-15.00 How to score UC activity: Mayo Endoscopic Score and UCEIS 
pitfalls and experts’ tricks
F. Mocciaro

15.00-16.15 Practicalities: scoring Mayo Endoscopic Score and UCEIS for ulcerative
colitis
F. Mocciaro
Tutors: C. Bezzio, G.E. Tontini

16.15-16.30 Coffee break

16.30-17.00 How to score luminal CD: SES-CD 
pitfalls and experts’ tricks
F. Mocciaro

17.00-18.15 Practicalities: scoring SES-CD for Crohn’s disease
F. Mocciaro
Tutors: C. Bezzio, G.E. Tontini

18.15-18.35 How to use new technologies for cancer screening (virtual and
physical chromoendoscopy, magnification …)
A. Buda

18.35-18.45 Discussion and closing remarks

PROGRAMMA



9.30-10.45 Practicalities: scoring Rutgeerts’ score for postoperative Crohn’s
disease
S. Ardizzone 
Tutors: C. Bezzio, G.E. Tontini

10.45-11.00 Tea break

11.00-11.30 How to get small bowel images (capsule endoscopy and enteroscopy)
E. Rondonotti

11.30-11.50 Endoscopic healing in 2023: an update
A.M. Amato

11.50-12.10 Histological healing in 2023: a realistic goal?
V. Villanacci

12.10-12:30 Discussion

12.30-13.30 Lunch

13.30-14.30 POST-COURSE agreement 
A. Armuzzi, C. Bezzio, G.E. Tontini
UC: Mayo Endoscopic Score e UCEIS 
CD luminale: SES-CD 
CD postchirurgico: Rutgeerts’ score 

PROGRAMMA

VENERDI' 19 MAGGIO 2023
Moderatori: A. Armuzzi, S. Saibeni

9.00-9.30 How to score postoperative CD: Rutgeerts’ score 
pitfalls and experts’ tricks
S. Ardizzone



14.30-15.00 Pre/post-course results comparisons
A. Armuzzi

15.00-15.20 Artificial intelligence: Is this the future? 
M. Spadaccini

15.20-15.45 Closing remarks

15.45-16.15 CME Test

PROGRAMMA
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ED. 1) per la Professione del Medico Chirurgo nelle discipline di Gastroenterologia,
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